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◆2026 年 4 月から 5 月の各種図書情報をご紹介します。 

◆郵送貸出は 1 日 10 タイトルを上限にご利用いただけます。お申込みの際には、ご住所とお名前

をフルネームでお知らせください。貸出期間は、お手元に届いてから 14 日間です。 

◆ＣＤは他の図書館から借りる場合がありますので、傷をつけたり紛失等しないようお願いします。 

◆デイジー図書の再生には、専用の機器やアプリが必要です。 
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録音 時の家 

1 鳥山まこと（トリヤマ，マコト）著 デイジー5 時間 27 分 

講談社（2025）■青年は描く。その家の床を、柱を、天井を、タイルを、壁を、そこに刻まれた

記憶を。目を凝らせば無数の細部が浮かび、手をかざせば塗り重ねられた厚みが胸を突く。ある家

の記憶を紡いだ小説。第 174 回（2025 年下半期）芥川賞&第 47 回野間文芸新人賞受賞作。 

 

録音 熟柿
じゅくし

 

2 佐藤正午（サトウ，ショウゴ）著 デイジー10 時間 22 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■轢き逃げの罪に問われ、裁判中に息子、拓を出産したかおり。出所

後、息子の顔見たさに園児連れ去り事件を起こした彼女は、息子との接見を禁じられ、西へ西へと

各地を流れていくが…。 

 

録音 ありか 

3 瀬尾まいこ（セオ，マイコ）著 デイジー8 時間 46 分 

水鈴社（2025）■母親との関係に悩みながら、一人娘のひかりを慈しむシングルマザーの美空（み

そら）。義弟で同性のことが好きな颯斗（はやと）は、兄と美空が離婚した後も何かとふたりの世話

を焼こうとするが…。 

 

録音 めじろ鳴く 佐伯泰英時代小説短編集 

4 佐伯泰英（サエキ，ヤスヒデ）著 デイジー6 時間 10 分 

文藝春秋（2026）■今は老境にあるかつての剣豪・宮本武蔵のもとを、柳生十兵衛の門弟が訪ね

てきて…。老剣客の気骨を活写する表題作、父の仇討のため旅に出る若き剣士を描いた書き下ろし

新作「妻手指（えびらさし）」など、全 6 編を収録する短編集。 

 

 

 

 

 

（1）デイジー図書の紹介 

 新潟で製作・受入したデイジー図書・録音図書 39 タイトル 

文学 30 タイトル 
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録音 縁組
えんぐみ

 隠密鑑定秘禄 4 

5 上田秀人（ウエダ，ヒデト）著 デイジー6 時間 7 分 

徳間書店（2024）■将軍の腹心となる大名を探し出すべく旅に出た射貫大伍（いぬきだいご）。水

戸を訪れるが不審を抱く。城下町にしては寂れている。調査を進める大伍に刺客の影が忍び寄り…。 

 

録音 カフェーの帰り道 

6 嶋津輝（シマヅ，テル）著 デイジー7 時間 40 分 

東京創元社（2025）■流行りに乗り切れない、長閑な「カフェー西行」で女給たちは朗らかに働

いた。時代を映す鏡であった仕事「女給」を通し、大正から昭和を生きた市井の人生を描き出す。

第 174 回（2025 年下半期）直木賞受賞作。 

 

録音 分水
ぶんすい

 隠蔽捜査 11 

7 今野敏（コンノ，ビン）著 デイジー7 時間 41 分 

新潮社（2026）■女性スキャンダルで週刊誌に追われる大物代議士宅への放火の疑いで、現場に

いたユーチューバーを追う竜崎。ライバル・八島と所轄による権力者への忖度が通常捜査を妨げる

中、殺人事件が発生し…。 

 

録音 拒絶の理由
わ け

 警視庁総合支援課 ４ 

8 堂場瞬一（ドウバ，シュンイチ）著 デイジー12 時間 52 分 

講談社（2025）■会社の同僚同士の喧嘩で一人が死亡。晶（あきら）は支援課として被害者家族

にあたるが、葬儀の直後、一家は逃げるように新潟に去った。そんな中、音信不通となっていた兄

に会うため、晶も新潟に…。 

 

録音 ほどなく、お別れです 

9 長月天音（ナガツキ，アマネ）著 デイジー8 時間 29 分 

小学館（2022）■大学生の清水美空（みそら）がアルバイトをしている葬儀場「坂東会館」には、

僧侶の里見と組んで、訳ありの葬儀ばかり担当する漆原という男性スタッフがいた。漆原は、美空

のある能力に目を付け、自分の担当する葬儀を手伝うよう命じ…。 

 

録音 ほどなく、お別れです 2 

10 長月天音（ナガツキ，アマネ）著 デイジー8 時間 26 分 

小学館（2023）■清水美空がスカイツリー近くの葬儀場・坂東会館で働き始めて約 1 年。美空の

高校の友人・夏海は「遺体がなくてもお葬式ってできるの？」と問う。夏海の兄は、5 年以上も海

に出たまま行方不明になっていて…。 



新潟県視覚障害者情報センター 図書案内 2026 年 6 月号 

4 

 

録音 ほどなく、お別れです 3 

11 長月天音（ナガツキ，アマネ）著 デイジー8 時間 57 分 

小学館（2025）■葬儀場「坂東会館」に務める美空は、遺族の気持ちに寄り添えるよう研鑽を積

む毎日。人員不足の現場に、大手葬儀場での勤務経験がある小暮が入社するが、彼は坂東会館の現

状に不満を漏らし、改革を断行しようとし…。 

 

録音 アクセル・ワールド 16 

12 川原礫（カワハラ，レキ）著 デイジー8 時間 48 分 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2014）■囚われのニコを必ず救い出すと約束したハルユキは、タクムたちと

ともに加速研究会の本拠地に突入。ついに激突する両陣営…と思われた瞬間、「災禍の鎧」マークⅡ

が誕生し、ハルユキたちは絶体絶命の際へと追い詰められる。 

 

録音 放課後ミステリクラブ 6 

13 知念実希人（チネン，ミキト）作 デイジー2 時間 26 分 

ライツ社（2025）■教室のロッカーの上にあった作品が落ちて壊れた。犯人がいるはずなのに、

その姿は見当たらなくて…。4 年 1 組の辻堂天馬・柚木陸・神山美鈴、通称「ミステリトリオ」が

動き出す！作家・知念実希人による児童書本格ミステリ。 

 

録音 迷ったら笑っといてください 

14 濱田祐太郎（ハマダ，ユウタロウ）著 デイジー3 時間 54 分 

太田出版（2025）■『Ｒ－1 ぐらんぷり』第 16 代王者にして、盲目の芸人・濱田祐太郎。多様

性をうたうテレビ界への疑念、実話漫談にこだわる理由、不安に苛まれた賞レースの予選、初の冠

番組で得た手応え、いじりについて思うこと…。濱田独自の視点で語り尽くすエッセイ集。 

 

録音 ドールハウス 映画ノベライズ 

15 矢口史靖（ヤグチ，シノブ）原案／夜馬裕（ヤマユウ）著  

デイジー6 時間 14 分  

双葉社（2025）■幼い娘を失った佳恵は骨董市で愛らしい人形に出会う。本当の娘のように可愛

がり、心の傷は徐々に癒えるが、新たな娘を授かると、変な出来事が起き始め…。2025 年 6 月公

開映画の公式ノベライズ。 
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録音 それからの万次郎 中浜万次郎の生涯 

16 吉岡七郎（ヨシオカ，シチロウ）著 デイジー16 時間 48 分 

文芸社（2023）■土佐の少年が船の漂流によりアメリカ本土に、そして帰国。幕末から明治にか

けて生きたジョン万次郎のすべて。 

 

録音 骸
むくろ

ノ時計 

17 阿泉来堂（アズミ，ライドウ）著 デイジー9 時間 21 分 

産業編集センター（2025）■心に隙間を抱える人間のもとに現れる薄汚れた金の懐中時計。そこ

に刻まれた髑髏に血を吸わせると、持ち主の願いを必ず叶えてくれるという。しかし、もたらされ

たものは恐怖と絶望の連鎖だった。書き下ろし連作短編集。 

 

録音 名探偵にさよならを 

18 小西マサテル（コニシ，マサテル）著 デイジー9 時間 37 分 

宝島社（2025）■古アパートの“音”と“鍵”の二重密室や、豪華客船内で起きた「ユダの窓」

パターンの密室殺人などの謎を解き明かす、レビー小体型認知症の楓の祖父。だがその病状は悪化

の一途をたどり、楓との永遠の別れは近づきつつあり…。 

 

録音 ビジネスエリートのための教養としての文豪 

19 富岡幸一郎（トミオカ，コウイチロウ）著 デイジー14 時間 14 分 

ダイヤモンド社（2024）■太宰治、川端康成、三島由紀夫、樋口一葉…。性・病気・お金・酒・

戦争・死をテーマに、文豪 42 人の崇高なイメージとは真逆の仰天エピソードを紹介する。折り込

みの年表付き。 

 

録音 言葉にならない気持ち日記 

20 梅田悟司（ウメダ, サトシ）著 デイジー4 時間 28 分 

サンクチュアリ出版（2025）■ジョージア「世界は誰かの仕事でできている。」リクルート「バイ

トするなら、タウンワーク。」を考案した名コピーライターが、118 の曖昧な感情を徹底言語化！ 

 

録音 鮨
すし

  

21 岡本かの子（オカモト，カノコ）著 デイジー42 分 

NHK 厚生文化（2026）■東京の鮨屋の娘ともよは、謎めいた常連客に心惹かれ、ある日本当に

鮨が好きなのか尋ねる。するとその客は、幼いころに母親が握ってくれた鮨の思い出をともよに打

ち明ける。ラジオ文芸館（NHK）の作品をデイジー化。 
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録音 鼓
つづみ

くらべ 

22 山本周五郎（ヤマモト，シュウゴロウ）著 デイジー42 分 

NHK 厚生文化（2026）■お留伊は、殿様の前で腕を競う、鼓くらべで勝つため、稽古に励む日々。

その音に誘われた老人が、ある言葉を彼女に伝える。鼓くらべの日、お留伊は今までの自分を振り

返り…。ラジオ文芸館（NHK）の作品をデイジー化。 

 

録音 羊は安らかに草を食
は

み 

23 宇佐美まこと（ウサミ，マコト）原作 デイジー3 時間 2 分 

NHK 厚生文化（2026）■認知症になった友人の人生を辿る、女性三人、最後の旅。戦争を生き

延びた彼女が、生涯隠し通した“秘密”とは？人間の尊厳を見つめた、至高のミステリー。新日曜

名作座（NHK）の作品をデイジー化。 

 

録音 父さんが会いにきた 

24 門前日和（モンゼン，ビヨリ）作 デイジー52 分 

NHK 厚生文化（2026）■第 52 回創作ラジオドラマ大賞受賞脚本をオーディオドラマ化。鈴木

諒介は冴えないサラリーマン。パワハラ上司に虐げられ、妻の咲とは別居中。ある日、遠くに住む

父・和夫が倒れたという報せがある。上司に休暇を取ると言い出せないまま、翌日目を覚ますと、

目の前に和夫がいた！！日々の生活に疲れた人々に、身近な人の営みの愛おしさを伝えるハートウ

ォーミングコメディ。FM シアター（NHK）の作品をデイジー化。 

 

録音 オーバーライト  

25 水城孝敬（ミズキ，タカヒロ）作 デイジー52 分 

NHK 厚生文化（2026）■母と離婚し、一人暮らしをしていた父が癌で亡くなった。離れ離れに

暮らしていた娘の結衣と母・美紀子、弟・雄次の三人が亡き父のアパートに集まり遺品整理を始め

たところ、父が家族に宛てたカセットテープを発見。そこには家族への感謝の言葉の上に、憎しみ

の言葉が上書きされて吹き込まれていて…。父の最期の思いとは。FM シアター（NHK）の作品を

デイジー化。 

 

録音 平松屋おみつ 前編  

26 池波正太郎（イケナミ，ショウタロウ）著 デイジー42 分 

NHK 厚生文化（2026）■煙管師の父親と二人暮らしをするおみつは、母親代わりの仕事一切を

引き受け家事に精を出す。ある日、買い物から帰ると事件が起こり…。ラジオ文芸館（NHK）の作

品をデイジー化。 
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録音 平松屋おみつ 後編 

27 池波正太郎（イケナミ，ショウタロウ）著 デイジー42 分 

NHK 厚生文化（2026）■父親を殺されたおみつは、平松屋に奉公に出る。その平松屋の一人息

子、利太郎の元に嫁いできた妻は、みな女将のしつけの厳しさに耐えかねて離れていった。そんな

中、おみつと利太郎の関係に変化が…。ラジオ文芸館（NHK）の作品をデイジー化。 

 

録音 リニューアル  

28 黒瀬ゆか（クロセ，ユカ）作 デイジー1 時間 17 分 

NHK 厚生文化（2026）■西暦 2224 年。地球は人類が住むのに適さない星となりつつあり、人

類もまた衰退への道をたどっていた。生物学者のタロウはそんな世の中に嫌気がさし自暴自棄な生

活をしていたが、妻のハナコは感染症を克服する手掛かりを求め、遂にアマゾンのジャングルで宿

主を再生することができるリニューアルという寄生植物を発見。しかし彼女は不治の病に侵されて

しまうのだった。青春アドベンチャー（NHK）の作品をデイジー化。 

 

録音 リーチ 

29 小松與志子（コマツ，ヨシコ）原作・脚本 デイジー52 分 

NHK 厚生文化（2026）■住宅街の片隅にある、健康麻雀屋。「賭けない・吸わない・飲まない」

と張り紙がしてある、小さな麻雀屋である。経営しているのは老夫婦。毎日のようにやってくる常

連客も後期高齢者たち。ある日、背広姿の新顔の男がやってくるのだが…。老いていくのは悪いこ

とばかりではない。老いの持つ切なさと明るさを描く人間群像ドラマ。FM シアター（NHK）の作

品をデイジー化。 

 

録音 ＮＨＫ障害福祉賞入選作品集 第 60 回 

30 ＮＨＫ厚生文化事業団 編 デイジー4 時間 16 分 

NHK 厚生文化（2025）■（最優秀）アール・ブリュット、（優秀）支援者から重度障害者に…そ

してまた支援者へ、（優秀）フリをやめたら、ようやく私がいた、（優秀）娘が私に教えてくれた事

～産後うつと障害受容を乗り越えて～、（佳作）幸せなヤングケアラーから皆さんへ、他。 

 

録音 韓国愛憎 激変する隣国と私の 30 年 

31 木村幹（キムラ，カン）著 デイジー7 時間 54 分 

中央公論新社（2022）■民主的な政権交代を繰り返し、女性大統領も登場。Ｋ－ＰＯＰが世界を

席巻するなか、1 人当たりのＧＤＰは日本を凌駕しつつある韓国。韓国研究の第一人者が、日韓関

係の変貌と軋轢の 30 年史を、自らの体験から描く。 

 社会・福祉 6 タイトル 
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録音 ホンネがわかる妻ことば超訳辞典 

32 高草木陽光（タカクサキ，ハルミ）著 デイジー5 時間 18 分 

青春出版社（2024）■ほとんどの夫が正しく理解できていない妻が発する言葉の意味をわかりや

すく解説し、言葉の裏に隠されたホンネを紹介。夫の理想的な返答のしかたも紹介します。夫のモ

ヤモヤを解消するだけでなく、妻のイライラも解消する、夫婦のための一冊です。 

 

録音 現場から考える国語教育が危ない！「実用重視」と「読解力」 

33 村上慎一（ムラカミ，シンイチ）［ほか］著 デイジー3 時間 8 分 

岩波書店（2024）■変化する社会の中で生きていくのに必要な力を付けるための教育改革は、国

語教育に何をもたらしたのか。村上慎一と伊藤氏貴（いとううじたか）が、現場の声や大学段階で

の「実用文教育」の具体例を紹介した上で、文学作品を「論理的に読み解く」試みを示す。 

 

録音 教養主義の没落 変わりゆくエリート学生文化 

34 竹内洋（タケウチ，ヨウ）著 デイジー11 時間 8 分 

中央公論新社（2003）■1970 年前後まで、教養主義はキャンパスの規範文化であり、社会人に

なったあとまで、常識としてゆきわたっていた。読書による教養主義は、なぜ学生たちを魅了した

のだろうか。本書は、大正時代の旧制高校を発祥地として、その後の半世紀間、日本の大学に君臨

した教養主義の没落過程を描く。 

 

録音 障害者白書 令和 7 年版 

35 内閣府 編集 デイジー10 時間 48 分 

勝美印刷（2025）■障害者に対する偏見や差別をなくすための取組、障害のある人に対する理解

を深めるための基盤づくりなど、令和 6 年度を中心とした障害者施策の取組をまとめる。障害者の

状況等の参考資料も収録。 

 

録音 厚生労働白書 令和 7 年版 

36 厚生労働省 編 デイジー11 時間 24 分 

日経印刷（2025）■社会保障や労働施策の役割と方向性、若者の意識を概観した上で、施策を知

る意義を示し、「社会保障教育・労働法教育」の取組みを紹介。また、令和 6 年度の行政報告とし

て、様々な政策課題への厚生労働省の対応をまとめる。 
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録音 長谷川あかりさんの一緒に炊くだけ 炊き込みごはん 

37 すこやか食生活協会 編 デイジー1 時間 27 分 

［録音書き下ろし］（2026）■「大根と豚バラブロック肉の炊き込みごはん」、「鮭とザーサイの炊

き込みごはん」、「ブリと長芋の梅炊き込みごはん」ほか収録。 

 

録音 知れば知るほどおもしろいお米のはなし ルーツから歴史、抱える課題まで 

38 柏木智帆（カシワギ, チホ）著 デイジー4 時間 58 分 

三笠書房（2025）■「令和の米騒動」はなぜ起きたのか？読めば思わず誰かに話したくなる知識

と発見が満載！お米を偏愛する著者が、お米の歴史・品種・文化の世界を語る！ 

 

録音 くらしの豆知識 2026 年版 

39 国民生活センター 編 デイジー6 時間 41 分 

国民生活センター（2025）■日常生活にかかわりの深いテーマを幅広く取り上げ、消費者トラブ

ルの対策にも役立つ情報をコンパクトにまとめる。特集では、家計管理や老後資金といった、お金

に関して知っておきたい知識を解説。各方面の相談窓口なども紹介。 

 

 

 

 寄贈デイジー図書の紹介 

そのほか寄贈いただいたデイジー図書をご紹介します。 

貸出ができますので、当センターまでお申し込みください。 

 

《厚生労働省委託デイジー図書》 

●あの公園のベンチには、なぜ仕切りがあるのか？ 森達也 編著 
 

 

 

 

 

  

 食べ物・料理 2 タイトル 

 生活 1 タイトル 
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録音 神さまショッピング 

40 角田光代（カクタ，ミツヨ）著 デイジー6 時間 6 分 

新潮社（2025）■夫にも内緒でスリランカへ向かった美津紀。善き願いも悪しき願いも叶えてく

れる神さまに祈るのは、誰にも言えないあのことで…。「神さまに会いにいく」など、今の時代の神

さまを描く 8 編を収録。 

 

録音 天下の値段 享保のデリバティブ 

41 門井慶喜（カドイ，ヨシノブ）著 デイジー11 時間 18 分 

文藝春秋（2025）■時は江戸、大坂堂島で盛んだった先物取引。将軍吉宗、幕閣は堂島を支配す

べく動き出すが…。大坂商人たちと、武士の誇りを懸けた幕府との頭脳戦を描く。 

 

録音 やっぱり犬は知っている 

42 大倉崇裕（オオクラ，タカヒロ）著 デイジー7 時間 47 分 

双葉社（2026）■ファシリティドッグのピーボには裏の任務があった。ハンドラーの笠門（かさ

かど）巡査部長のもと、ピーボは猟奇殺人犯と対峙し、万引き犯を見分け、連続放火の謎を解き明

かし…。犬が事件を解決する連作短編集。 

 

録音 ハングマン 鵜
う

匠
しょう

殺し 

43 中山七里（ナカヤマ，シチリ）著 デイジー9 時間 2 分 

文藝春秋（2026）■闇バイトに手を出した大学生たち。警察さえも捉えられず、正しく裁けぬそ

の黒幕に、復讐代行チーム〈ハングマン〉が迫る。『祝祭のハングマン』の続編。 

 

録音 酒亭
しゅてい

ＤＡＲＫＮＥＳＳ
ダ ー ク ネ ス

 

44 恩田陸（オンダ，リク）著 デイジー4 時間 52 分 

文藝春秋（2025）■老舗の居酒屋を譲られた三代目が、二代目から提示された奇妙な条件とは…。

「跡継ぎの条件」など、全国の居酒屋からインスパイアされた「居酒屋ホラー」13 編＋α を収録

する。 

 

 

 

 全国で製作されたデイジー図書新刊 

 デイジー図書 14 タイトル 
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録音 梧桐
あおぎり

に眠る 

45 澤田瞳子（サワダ，トウコ）著 デイジー14 時間 

潮出版社（2025）■8 世紀の奈良、遣唐使に伴われて唐の長安からやってきた袁晋卿（えんしん

けい）。孤独な生活を余儀なくされていた彼は、浮浪児たちと出会い、心を通わせていき…。デビュ

ー作「孤鷹の天」へと続く物語。 

 

録音 天
あまの

橋立
はしだて

物語 3 年菊組ロリィタ先生 

46 嶽本野ばら（タケモト，ノバラ）著 デイジー11 時間 18 分 

小学館（2025）■京都は宮津。のどかな観光地の小さな私立高校に、臨時教師としてやってきた

全身ロリィタの大石タネ。マイルールに生きる“ロリィタ先生”に振り回されながら、12 人の生

徒たちは己の進むべき道を探っていき…。 

 

録音 あずかりっ子 

47 クレア・キーガン 著／鴻巣友季子（コウノス，ユキコ）訳 

デイジー2 時間 9 分  

早川書房（2025）■アイルランドの片田舎。夏のあいだ、牧場を営む親戚夫婦に預けられること

になった少女を待っていたのは、木漏れ日のように優しい夫婦だった。現代アイルランド文学を代

表する作家の傑作。映画「コット、はじまりの夏」の原作。 

 

録音 あなたがたの島へ ハンセン病療養所と私 

48 沢知恵（サワ，トモエ）著 デイジー7 時間 51 分 

岩波書店（2025）■瀬戸内海の島で、歌手として無料コンサートを続ける著者。ハンセン病療養

所の入所者と関わりを深めながらの日々を綴る自伝的エッセイ。著者による朗読。 

 

録音 老いのレッスン 

49 内田樹（ウチダ，タツル）著 デイジー5 時間 13 分 

大和（だいわ）書房（2025）■少子化・人口減する日本、カオス化する世界、長寿化による生き

方の変化…。思い通りにいかない人生と折り合いながら生きるための知恵と術を、Ｑ＆Ａ形式で紹

介する。 
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録音 人間・明石家さんま 

50 吉川圭三（ヨシカワ，ケイゾウ）著 デイジー4 時間 22 分 

新潮社（2025）■人を笑わせることに恐ろしいほど貪欲で、70 歳にして第一線で活躍を続ける

明石家さんま。番組プロデューサーとして長年、公私にわたって親交の深い著者が、豊富なエピソ

ードとともに“お笑いモンスター”の人間像に迫る。 

 

録音 樹木医がおしえる木のすごい仕組み 

51 瀬尾一樹（セオ，カズキ）著 デイジー7 時間 23 分 

ベレ出版（2025）■「木」を一つ一つ丹念に観察すると、声を出さず動くこともしないからこそ

の生きざまが見えてくる。木が自分を支える構造、木の姿から読みとれること、年輪からわかるこ

となど、豊富な写真とともに木の仕組みを詳しく解説する。 

 

録音 あの子のちがいは価値になる  

52 モノづくり父さん障害児家族の発明活用ストーリー 

廣瀬元紀（ヒロセ，モトキ）著 デイジー4 時間 1 分  

三輪書店（2025）■考え方を変えれば、「できる」は作れる！重症心身障害をもつ息子や家族のた

めの発明を、モノづくりを続ける中で見えてきたこととともに紹介する。 

 

録音 少食でもちゃんと栄養がとれる食べ方 食が細くなってきたら！ 

53 関口絢子（セキグチ，アヤコ）著 デイジー4 時間 34 分 

アスコム（2025）■食が細くなった人や少食気味の人を救う食事術。たくさん食べられなくても

栄養がとれる 7 つの黄金法則や、栄養を逃さないラクで賢い調理術などを紹介します。少量なのに

高密度栄養の 2 品献立のレシピも掲載。 
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録音 54 1 位 赤い密約 今野敏 著 

録音 55 2 位 海蝶（かいちょう） 沈黙のヨダ 吉川英梨 著 

録音 56 3 位 忍び同心捕物控 1 橋場一之進登場 黒崎竜一郎 著 

録音 57 4 位 分水 隠蔽捜査 11 今野敏 著 ※今号の録音７と同タイトル 

録音 58 5 位 イン・ザ・メガチャーチ 朝井リョウ 著 

録音 59 6 位 なぜ、私は誰とでも寝てしまうのか 

               令和女性 10 人のセックス黙示録 福田光睦（みつちか） 著 

録音 60 7 位 遥かなる蒼峰（そうほう） 

        南アルプス山岳救助隊Ｋ－9（ケーナイン） 樋口明雄 著 

録音 61 8 位 姉上、ご成敗ねがいます 1 書き下ろし長編時代小説 

        馳月基矢（はせつきもとや）著  

録音 62 9 位 失われた貌（かお）  櫻田智也 著 

録音 63 10 位 探偵ガリレオ 東野圭吾 著 

 

 

シネマ・デイジーとは、一枚のＣＤに映画やテレビドラマ本編の主音声と、登場人

物の動きや場面、背景等の視覚情報を言葉で説明した音声解説をともに録音したもの

です。映画の映像を見ることはできませんが、お手持ちのデイジー再生機で手軽に映

画の音声を楽しむことができます。なお、製作は全国の有志の点字図書館等施設で組

織している「シネマ・デイジー製作プロジェクト」です。 
 

録音 ［シネマ・デイジー］ＰＥＲＦＥＣＴ
パ ー フ ェ ク ト

 ＤＡＹＳ
デ イ ズ

 

64 ヴィム・ヴェンダース 監督 デイジー2 時間 9 分 

日本・ドイツ（2023）■東京・渋谷でトイレ清掃員として働く平山は、静かに淡々とした日々を

生きていた。同じ時間に目覚めて支度をし、同じように働いた。その生き方は美しくすらあった。

そんな男の日々に思いがけない出来事がおき、それが男の過去を小さく揺らす。日本とドイツの合

作映画。第 76 回カンヌ国際映画祭コンペティション部門で主演の役所広司が男優賞を受賞。 

 全国のサピエ図書人気ランキング（4 月から 5 月上旬） 

 デイジー図書 10 タイトル 

 シネマ・デイジー（ガイド付映画音声） 

 デイジー図書 9 タイトル 
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録音 ［シネマ・デイジー］パリタクシー 

65 クリスチャン・カリオン 監督 デイジー1 時間 36 分 

フランス（2022）■パリのタクシー運転手のシャルルは、人生最大の危機を迎えていた。金なし、

休みなし、免停寸前、このままでは最愛の家族にも会わせる顔がない。そんな彼のもとに偶然、あ

るマダムをパリの反対側まで送るという依頼が舞い込む。92 歳のマダムの名はマドレーヌ。終活

に向かう彼女はシャルルにお願いをする、「ねぇ、寄り道してくれない？」。単純だったはずのドラ

イブは、いつしか 2 人の人生を大きく動かす驚愕の旅へと変貌していく。出演はリーヌ・ルノーほ

か。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］バルトの楽園
がくえん

 

66 出目昌伸（デメ，マサノブ）監督 デイジー2 時間 20 分 

日本（2006）■1914 年、第一次世界大戦中の徳島県鳴門市の板東俘虜収容所を舞台に、軍人で

ありながら、生きる自由と平等の信念を貫き通した所長・松江豊寿の指導によって、ドイツ人捕虜

達が収容所員や地元民と文化的・技術的な交流を深めベートーヴェン作曲「交響曲第九番 歓喜の

歌」を日本で初めて演奏したという奇跡的な実話をベースに描く感動大作。出演は松平健、ブルー

ノ・ガンツほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］Ｂｅ
ビ ー

 Ｗｉｔｈ
ウ ィ ズ

 Ｙｏｕ
ユ ー

 いま、会いにゆきます 

67 イ・ジャンフン 監督 デイジー2 時間 15 分 

韓国（2018）■日本でも竹内結子＆中村獅童の主演で映画化され大ヒットを記録した市川拓司の

ベストセラー小説「いま、会いにゆきます」を韓国で再映画化。夫のウジンに「雨の降る日に、ま

た戻ってくる」という約束を残してこの世を去った妻のスア。それから 1 年後の梅雨が始まったあ

る日、ウジンの前に、この世を去る前と変わらない姿でスアが現れる。しかし、彼女は記憶を失っ

ており、ウジンが誰なのかさえ覚えていない。それでもウジンは、スアがそばにいることに幸せを

感じ、2 人は再び恋に落ちるのだが…。 

 

 

  

録音 ［シネマ・デイジー］憑
つき

神
がみ

 

68 降旗康男（フルハタ，ヤスオ）監督 デイジー1 時間 50 分 

日本（2007）■「鉄道員（ほっぽや）」の原作者・浅田次郎と降旗康男監督が 8 年ぶりにタッグ

を組み、主演に妻夫木聡を迎えて贈る時代劇。幕末の江戸を舞台に、災いの神々に取り憑かれてし

まった男の運命をコミカルに描く。出演は妻夫木聡、西田敏行ほか。 
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録音 ［シネマ・デイジー］ボーン・アイデンティティー 

69 ダグ・リーマン 監督 デイジー2 時間 4 分 

アメリカ（2002）■マット・デイモン主演の新感覚スパイアクション。海上を漂っていた瀕死の

男がイタリア漁船に救われる。語学に堪能で、自己を守るための武術と頭脳に優れている彼だった

が、記憶を喪失し、自分の名前や経歴すら思い出せない。唯一残されていた銀行の名前と貸金庫の

番号からスイスへ赴くと、そこには“ジェイソン・ボーン”名義の身分証明書の他に、さまざまな

国籍のパスポート、大量の現金、拳銃がねむっていた。そして、時を同じくして、アメリカではＣ

ＩＡが彼を抹殺する指令を出していた。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］バグダッド・カフェ 4Ｋ修復版 

70 パーシー・アドロン 監督 デイジー1 時間 54 分 

西ドイツ（1987）■アメリカ西部の砂漠を車で旅行しているドイツ人夫婦は色々なことが重なり

大喧嘩。妻のヤスミンは夫と別れることを決意し車を降りてしまう。一方、砂漠の幹線道路でバグ

ダッド・カフェというカフェ＆モーテルを営むブレンダは、家庭も仕事もうまくいかず、日々スト

レスを抱え込んでいた。そこに、幹線道路を歩いてやってきたヤスミンがたどり着く。うちとける

はずのない二人が、やがてかけがえのない友情で結ばれていく。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］学校 

71 山田洋次（ヤマダ，ヨウジ）監督・脚本 デイジー2 時間 12 分 

日本（1993）■ベテラン教師・黒井が勤める下町の夜間中学校には、昼間は清掃会社で働くカズ、

元不登校児のえり子、焼肉店を営む在日韓国人のオモニら、年齢も境遇も様々な生徒たちが通って

いる。卒業が近づいたある日、卒業記念文集のための作文を書く生徒たちの横顔を見ながら、黒井

は彼らとの思い出を振り返る。やがて彼らのもとに、病気のため田舎に帰っていたクラスメイト、

イノさんが亡くなったという知らせが届く。出演は西田敏行ほか。 

 

録音 ［シネマ・デイジー］刑事コロンボ Ｖｏｌ．1 完全版 

72 リチャード・アーヴィング 制作・監督 デイジー3 時間 21 分 

アメリカ（1967）■ＬＡ警察の警部補であるコロンボが、数々の殺人事件を解決していく、今も

世界中で愛されているアメリカの刑事ドラマの名作。「殺人処方箋」「死者の身代金」を収録。主演

はピーター・フォーク。 
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テキストデイジーは、文字や画像を見ながら合成音声での読み上げを聞くことがで

きる電子書籍です。テキストデイジーを利用するにはパソコンと専用の再生ソフトが

必要です。ただし、音声のみを音声ＣＤとして聞くこともできます（音声はすべて機

械の読み上げ音声です）。利用する際はサピエ図書館から直接データをダウンロード

いただくか、ＣＤとして利用する場合は当センターへ番号をお知らせください。 
 

テキスト お寺のハナちゃん 

1 梶井照陰（カジイ，ショウイン）著 

リトルモア（2022）■認知症も進んできた祖母との 2 人暮らしに行き詰まっていた 2020 年の

ある晴れた 9 月、柴犬のハナが佐渡島にやってきた。僧侶で写真家の著者が、祖母とハナとの春夏

秋冬を写した写真に言葉を添える。 

 

テキスト 首長たちの戦いに学ぶ 災害緊急対応 100 日の知恵 

2 森民夫（モリ，タミオ）編集 

行政（2025）■能登半島地震、新潟県中越地震、東日本大震災、平成 26 年 8 月豪雨…。大地震・

豪雨災害と戦った首長や関係者の発災初期のリアルな体験談を収録。災害対応市町村現場の経験と

知恵を伝える、防災関係者必読の書。 

 

テキスト しなやかに生きる 智慧と希望のことば 

3 松浦眞人（マツウラ，マサト）文／前田まゆみ（マエダ，マユミ）絵 

創元社（2021）■フランス在住の武道・舞踊研究家が、「身体や心」を見つめる時に出合った 50

の言葉を精選。今という困難な時代を生きるためのヒントが満載。 

 

 

 

 

 

 

 

 新潟で製作したテキストデイジー図書 6 タイトル 

 郷土 2 タイトル 

 人生訓 1 タイトル 
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テキスト ワンランク上のおとなの礼儀 だからこの人は、人にも運にも恵まれている 

4 鹿島しのぶ（カシマ，シノブ）著 

三笠書房（2025）■「礼儀正しさ」は、いつでも、どこでも自分を助けてくれる。挨拶、お礼、

段取り、謝罪、根回しなど、人を敬う気持ちや自分の誠実さを誰かに伝えるときに、ちょっと気を

つけたいことや、工夫したいことを紹介する。 

 

テキスト 知れば知るほどおもしろいお米のはなし ルーツから歴史、抱える課題まで 

5 柏木智帆（カシワギ，チホ）著 

三笠書房（2025）■コシヒカリが圧倒的な人気を誇る理由とは？「減反廃止」は本当？農家も輸

入米を食べていた？お米を偏愛する著者が、お米の歴史・品種・文化や、驚きのエピソードを語る。 

 

テキスト タラブックス インドのちいさな出版社、まっすぐに本をつくる 

6 野瀬奈津子（ノセ，ナツコ）［ほか］著 

玄光社（2017）■南インドにある社員 50 人に満たない小さな出版社・タラブックスは、紙から

印刷、製本に至るまで手づくりの美しい絵本を生み出している。様々な絵本賞等を受賞するタラブ

ックスの本づくりの哲学、働き方、生き方を紹介する。著者は野瀬奈津子、松岡宏大（まつおかこ

うだい）、矢萩多聞（やはぎたもん）ら。 

 

  

 マナー 1 タイトル 

 食べ物 1 タイトル 

 出版 1 タイトル 
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テキスト 7 1 位 女体温泉 官能小説 橘真児（たちばなしんじ）著 

テキスト 8  2 位 王都の行き止まりカフェ『隠れ家』 1 うっかり魔法使いに 

                    なった私の店に筆頭文官様がくつろぎに来ます  

          守雨（しゅう） 著 

テキスト 9 3 位 東芝ＳＤ／ＵＳＢ／ＣＤラジオカセットレコーダー 取扱説  

          明書 形名 ＴＹ－ＣＤＸ92 

          東芝エルイートレーディング株式会社 編 

テキスト 10 4 位 暗黒の彼方 堂場瞬一 著 

テキスト 11 5 位 アマテラスの暗号 上 伊勢谷武 著 

テキスト 12  6 位  世界の科学が証明した絶対に考えてはいけないことリスト  

          スタンフォード、ケンブリッジ、イェール…  

 堀田秀吾（ほったしゅうご）著 

テキスト 13  7 位 「ストレスに負けない人」の習慣、ぜんぶ集めました。 

           工藤孝文（くどうたかふみ）監修／ホームライフ取材班 編 

テキスト 14  8 位 密命はみだし新番士 1 書き下ろし長編時代小説 十五歳の

将軍 氷月葵（ひづきあおい）著 

テキスト 15  9 位 私たちは売りたくない！“危ないワクチン”販売を命じられ 

                    た製薬会社現役社員の慟哭 チームＫ 著 

テキスト 16  10 位 図解でわかる障害福祉サービス 

          二本柳覚（にほんやなぎあきら）編著 
 

  

 全国のサピエ図書人気ランキング（４月から５月上旬） 

 テキストデイジー図書 10 タイトル 
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製本が完了しているものは、冊数の後に【製本済】と表記しています。 

製本が完了していないものは、製本が完了するまでに 1 週間から 2 週間程度を要

しますので、貸出依頼をされる際にはご理解をお願いいたします。 
 

点字 時の家 

1 鳥山まこと（トリヤマ，マコト）著 2 冊 【製本済】 

講談社（2025）■青年は描く。その家の床を、柱を、天井を、タイルを、壁を、そこに刻まれた

記憶を。目を凝らせば無数の細部が浮かび、手をかざせば塗り重ねられた厚みが胸を突く。ある家

の記憶を紡いだ小説。第 174 回（2025 年下半期）芥川賞&第 47 回野間文芸新人賞受賞作。 

 

点字 エピクロスの処方箋 

2 夏川草介（ナツカワ，ソウスケ）著 5 冊 【製本済】 

水鈴社（2025）■「医療では、人は救えないんだよ」ある日、哲郎の力量に惚れ込む大学准教授

の花垣から難しい症例が持ち込まれた。患者は 82 歳の老人。それは、かつて哲郎が激怒させた大

学病院の絶対権力者の父親だった。「スピノザの診察室」の続編。 

 

点字 さよならジャバウォック 

3 伊坂幸太郎（イサカ，コウタロウ）著 6 冊 【製本済】 

双葉社（2025）■結婚直後の妊娠と夫の転勤で、夫は別人のように冷たくなった。今、自宅で夫

が倒れている。私が殺したのだ。途方に暮れる中、大学の後輩が訪ねてきて…。 

 

点字 べらぼう 蔦重栄華乃夢
つたじゅうえいがのゆめ

噺
ばなし

 四 

4 森下佳子（モリシタ，ヨシコ）作／豊田美加（トヨダ，ミカ）ノベライズ 

5 冊 【製本済】  

ＮＨＫ出版（2025）■身上半減の刑を受けた蔦重は起死回生の策を練る。最愛のきよを亡くした

歌麿は失意の底に沈む。蔦重はきよの最後の姿を描いた絵を元に女性の大首絵の浮世絵シリーズを

思いつく。いままでに例のない、女性の内面の思いを描いた浮世絵である。 

 

 

（2）点字図書の紹介 

 新潟で製作・受入した点字図書 31 タイトル 

 文学 14 タイトル 
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点字 離婚案内申し上げます 

5 赤川次郎（アカガワ，ジロウ）著 4 冊 【製本済】 

集英社（2025）■結婚生活 25 年。娘ひとり。取り立てて問題なく過ごしてきたはずが、妻が突

然、あちこちに「離婚通知」を発送。夫に積年の証拠を突きつけて…！？表題作など、全 6 編を収

録するミステリー短編集。「湖畔のテラス」を改題した新装版。 

 

点字 霧（ウラル） 

6 桜木紫乃（サクラギ，シノ）著 5 冊 【製本済】 

小学館（2018）■国境の街・北海道根室。有力者の娘・珠生が恋に落ちたのは、北の海の汚れ仕

事を牛耳る相羽組の組長だった。昭和 30 年代の根室を舞台に描く、桜木紫乃の記念碑的作品。 

 

点字 Ｒｅ
リ

：ゼロから始める異世界生活 39  

7 長月達平（ナガツキ，タッペイ）著 5 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2024）■ヴォラキア帝国を襲った「大災」との戦いの決着は、スバルの心に

癒えない傷を刻み込んだ。一行はルグニカ王国へ帰還するも、休む暇もなく砂の海を越え、次なる

冒険先である「賢者」の消えた塔へと足を踏み入れ…。 

 

点字 たびじ 

8 浅田次郎（アサダ，ジロウ）［ほか］著 4 冊 【製本済】 

朝日新聞出版（2025）■箱根の関所破りを警戒する番士の奮闘、異国の焼き物を求めて江戸から

長崎へのひと月半の旅…。「旅」をテーマに楽しく心にしみる時代小説アンソロジー。7 編を収録。 

 

点字 あの頃に戻りたい。そう思える今も人は幸せ 

9 大崎洋（オオサキ，ヨウ）著 4 冊 【製本済】 

飛鳥新社（2025）■このエッセイ、深すぎる！！元吉本興業のトップがつづった生きる意味。芸

人さんの裏話などはあまり出てきません。でも読むと元気が出てきます。そして、自然と涙がこぼ

れます。巻末には島田紳助さんとのおまけ対談を収録！ 

 

点字 日々、実験中。そして、「すごくなくていい」。 つれづれノート 47 

10 銀色夏生（ギンイロ，ナツヲ）著 3 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■私は今日一日、草原をゆったりと流れる大河のように生きれただろ

うか。銀色夏生が日々思うことを感性豊かに綴る、つれづれノート 47 弾。2024 年 8 月 1 日～

2025 年 1 月 31 日分を収録。 
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点字 〈恋バナ〉これはトモダチの話なんだけど  

11 すぐ真っ赤になる幼馴染の大好きアピールが止まらない 

戸塚陸（トヅカ，リク）著 3 冊  

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2024）■高 2 男子・蒼汰は、幼馴染で片思い相手・乃愛から「友達から聞か

れたんだけど」と恋愛相談を受ける。“友達の話”で始まる恋バナは、たいてい本人のこと！ と

思いきや、蒼汰は他の女子から告白されて…。 

 

点字 全自動お茶汲みマシーンマミコ 

12 白井瑶（シライ，ヨウ）著 3 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2024）■女の地獄って、地続きなんです。恋愛・結婚・不倫・親子・友情・

美容・美醜。あらゆることに絶望しながらあらゆることを諦めて、それでも希望を捨てきれない女

性たちを描くオムニバス短編集。 

 

点字 散りて華と咲く 太平洋戦争で散った大叔父からの手紙 

13 田辺真理子（タナベ，マリコ）著 1 冊 

新潟日報メディアネット（2025）■押し入れの奥から見つけた色褪せたハガキ。戦地で果てた青

年が、ペンに込めた想いとは…。青春真っただ中に戦争に巻き込まれながらも懸命に生きた大叔父

の手紙をもとに、その生涯を辿る。 

 

点字 60 代、ひとり暮らしのはじめかた 

14 ハナ子（ハナコ）著 2 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■ありとあらゆるものを手放して、61 歳のときに身ひとつで、住み

慣れた札幌から土地勘もない東京へ。手放して幸せになるために、物事の考え方から実家の片付け、

60 代シングルの住まいの探しかたまでを伝える。 

 

点字 小説 イタリア軒物語 

15 宮島敏郎（ミヤジマ，トシロウ）著 4 冊 【製本済】 

ウイネット（2024）■明治の初め、イタリア人のミオラは、訪れる世界の人誰もが賛辞する新潟

という港町にやって来た。その街に魅せられたミオラは、西洋料理店イタリア軒を創業し…。 

 

 

 郷土の文学 3 タイトル 
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点字 にいがたショートストーリープロジェクト 2025 作品集 

16 にいがたショートストーリープロジェクト実行委員会 編集 2 冊 

ＷＡＶＥ ＣＲＥＡＴＩＯＮ（2025）■「新潟」をテーマに、全国から集まった短編・掌編小説の

中から、選りすぐりの作品をまとめた一冊です。本を開けば、知られざる新潟の風景や人の温かさ、

ちょっと不思議な日常が詰まっています。小さな物語が新たなまなざしをくれるはずです。 

 

点字 よりぬき お江戸じょんのび便り 

17 河治和香（カワジ，ワカ）、杉井ギサブロー（スギイ，ギサブロー）著 

3 冊  

新潟日報社読者局出版企画部（2025）■江戸っ子歴史作家が贈る、新潟への愛と情熱が詰まった

名エッセイがついに書籍化！『新潟日報』でスタートした連載が 10 周年を迎えました。この節目

を記念し、選りすぐった珠玉の 100 本を収録した特別な一冊。 

 

点字 サキヨミ！ 14 大ハプニングのお泊まり会！ 

18 七海まち（ナナミ，マチ）作 2 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2025）■レイラ先輩の家で、みんなでお泊まり会をすることに。美羽は、ぎ

くしゃくしてた瀧島君との関係も元に戻って、「思いっきり楽しめそう！」と思っていた。でもその

日の夜、先輩が行方不明に！？ 

 

点字 一年間だけ。 1 さくらの季節にであうキミ 

19 安芸咲良（アキ，サクラ）作 2 冊 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ（2019）■引っこみ思案な中学 1 年生のほのかは、自転車で送ってくれた 3 年

生の先輩を好きになる。ドキドキがいっぱいの毎日がはじまり、体育祭を通じてキョリが縮まった、

気がしたけれど、一緒にいられるのは 3 月までだと気づいて…。 

 

点字 みぢかな妖精図鑑 

20 のぶみ さく 1 冊 

東京ニュース通信社（2025）■「うちの庭に妖精がいる」と言っていたおばあちゃんの言葉を思

い出し、妖精を探し続けた女の子が、ある日妖精と奇跡の出会いを果たす。ありのままの自分で生

きることこそが、神様とつながることだと妖精から告げられて…。 

 

 

 児童文学 3 タイトル 
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点字 新潟県視覚障害者情報センター 点字情報誌目録（令和 8 年度版） 

21 新潟県視覚障害者情報センター 発行 1 冊 【製本済】 

新潟県視覚障害者情報センター（2026）■新潟県視覚障害者情報センターで取り扱っている点字

情報誌（雑誌）が一覧でわかるように目録を作成しました。 

 

点字 子育てで大切なこと 「お母さん」「お父さん」「教師」の役割とはなにか 

22 アルフレッド・アドラー 著／坂東智子（バンドウ，トモコ）訳 4 冊 

【製本済】  

興陽館（2022）■母親と赤ちゃんの関係とは？教師が生徒にできることは？心理学者アドラーが、

子供を育てるうえで大切なことを、親や教師に伝える。 

 

点字 日本を守る強く豊かに 

23 高市早苗（タカイチ，サナエ）著 3 冊 

ワック（2024）■安倍元総理の遺志を継ぐ著者が、これまでの職責を振り返りながら、セキュリ

ティ・クリアランスの重要性や危機管理、対中国対策など、次世代の日本を築くために必要な政策

の数々を綴る。 

 

点字 公職選挙における視覚障害者に対する選挙情報の取得及び投票行動に関 

24 する実態調査報告書 

社会福祉法人 日本盲人福祉委員会 発行 2 冊 【製本済】  

日本盲人福祉委員会（2024）■視覚障害者の選挙における投票行動と、その前提となる選挙に関

する情報の取得の実態に関する調査を行ない、視覚障害者が選挙権を行使するにあたっての課題等

を明らかにした報告書。 

 

 

 

 

 

 目録 1 タイトル 

 子育て 1 タイトル 

 社会・福祉 6 タイトル 
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点字 磯野家の家じまい 相続・終活の専門家が教える幸せな実家のたたみ方 

25 長谷川裕雅（ハセガワ，ヒロマサ）著 3 冊 【製本済】 

リベラル社（2025）■かつて家族全員と一緒に楽しく暮らしていた波平とフネ。子どもたちは独

立し、今は夫婦二人だけの生活。この先、どうすればいい？「サザエさん」の磯野家を舞台に、専

門家が家じまいと終活方法を解説。 

 

点字 老後ひとり暮らしの壁 身近に頼る人がいない人のための解決策 

26 山村秀炯（ヤマムラ，シュウケイ）著 3 冊 【製本済】 

アスコム（2024）■元気じゃなくなったときの準備は、元気なうちにしかできません。お金の管

理から、病気の備え、心の健康、人付き合い、終活まで、気楽・自由・快適な老後ひとり暮らしを

最後まで安心して楽しむ知恵を紹介します。 

 

点字 出会い、ふれあい、心の輪 令和 7 年度 入賞作品集 

27 内閣府 編 1 冊 【製本済】 

内閣府（2025）■内閣府では、「障害者週間」の取組の一環として、毎年、障害又は障害のある人

をテーマとした「心の輪を広げる体験作文」を全国から募集しています。入選作品を収録。 

 

点字 ワンランク上のおとなの礼儀 

28 鹿島しのぶ（カシマ，シノブ）著 2 冊 

三笠書房（2025）■「礼儀正しさ」は、いつでも、どこでも自分を助けてくれる。挨拶、お礼、

段取り、謝罪、根回しなど、人を敬う気持ちや自分の誠実さを誰かに伝えるときに、ちょっと気を

つけたいことや、工夫したいことを紹介する。 

 

点字 恐竜大絶滅 陸・海・空で何が起きていたのか 

29 土屋健（ツチヤ，ケン）著 3 冊 【製本済】 

中央公論新社（2025）■6600 万年前、生態系の頂点を極めた恐竜が大量絶滅した。その原因は

隕石だとするのが定説である。突然のインパクトを前に生存と滅亡の明暗は、いかに分かれたの

か？個性豊かな古生物たちの歩みを伝える。 

 

 

 

 

 

 生物 1 タイトル 
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点字 知れば知るほどおもしろいお米のはなし ルーツから歴史、抱える課題まで 

30 柏木智帆（カシワギ，チホ）著 2 冊 【製本済】 

三笠書房（2025）■「令和の米騒動」はなぜ起きたのか？読めば思わず誰かに話したくなる知識

と発見が満載！お米を偏愛する著者が、お米の歴史・品種・文化の世界を語る。 

 

点字 2026 年プロ野球公式戦日程表 

31 日本野球機構オフィシャルサイト 発行 1 冊 【製本済】 

日本野球機構オフィシャルサイト（2026）■2026 年プロ野球公式戦の日程を収録。 

 

 

そのほか寄贈いただいた点字図書をご紹介します。 

貸出ができますので、当センターまでお申し込みください。 

  

《厚生労働省委託点字図書》 

●こども白書（概要版） 令和 6 年版 こども家庭庁 編 

●交通安全白書（概要版） 令和 6 年版 内閣府政策統括官 編 

●求職者等への職場情報提供に当たっての手引 厚生労働省職業安定局 編 
 

《その他寄贈点字図書》 

●障害者施策の概況 令和 6 年度（障害者白書） 内閣府 編 

  

 食べ物 1 タイトル 

 スポーツ 1 タイトル 

 寄贈点字図書の紹介 
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点字 暁
あけ

星
ぼし

 

32 湊かなえ（ミナト，カナエ）著 5 冊 

双葉社（2025）■現役の文部科学大臣で文壇の大御所作家でもある清水義之が、男に刺されて死

亡した。逮捕された男・永瀬暁は週刊誌に手記を発表しはじめる。そこには、清水が深く関わって

いるとされる新興宗教に対する恨みが綴られていて…。 

 

点字 一文
いちもん

字
じ

助
すけ

真
ざね

 

33 佐伯泰英（サエキ，ヤスヒデ）著 4 冊 

光文社（2026）■豊後国日出藩に生を享け、厳しい剣の修行に明け暮れる若侍・猪俣小次郎は、

愛刀一文字助真を携え孤独な剣術修行の旅に出た。道中で出会った姉を捜す少女・薫子と小次郎は

ともに江戸吉原に辿り着くが…。 

 

点字 アミュレット・ワンダーランド 

34 方丈貴恵（ホウジョウ，キエ）著 5 冊 

光文社（2025）■犯罪者御用達のホテル、それがアミュレット・ホテルだ。「ホテルに損害を与え

ない」「ホテルの敷地内で傷害・殺人事件を起こさない」という 2 つのルールさえ守れば、どんな

違法なサービスでも受けられる。しかし、そのルールが破られたときはホテル探偵が犯人を追い詰

める。エンタメ度ＭＡＸの本格ミステリ。 

 

点字 移動そのもの 

35 井戸川射子（イドガワ，イコ）著 2 冊 

筑摩書房（2025）■言葉が奔り、物語が跳ねる！一文ごと一語ごとに世界が相貌を変えていく、

めくるめく体験に満ちた短編集。表題作など全 9 編を収録する。 

 

点字 おまあ推理帖 

36 諸田玲子（モロタ，レイコ）著 5 冊 

文藝春秋（2026）■江戸・浅草で隠居暮らしをするおばあさん。彼女の下には、様々な悩みや事

件が持ち込まれていた。ミス・マープルへのオマージュを込めた時代推理小説集。 

 

 

 

 全国で製作された点字図書新刊 

 点字図書 14 タイトル 



新潟県視覚障害者情報センター 図書案内 2026 年 6 月号 

27 

 

点字 言
こと

問
とい

ラプソディ 

37 小野寺史宜（オノデラ，フミノリ）著 5 冊 

講談社（2026）■コピーライターの夢を諦め、人生の目標を見失っていた主人公。彼は、祖父が

働いていた花やしきでアルバイトを始め、自身の夢を追う仲間たちと出会う。 

 

点字 9 月 1 日の朝へ 

38 椰月美智子（ヤヅキ，ミチコ）著 4 冊 

双葉社（2025）■9 月 1 日は、日本で子どもがいちばん多く命を絶ってしまう日。父親と、3 人

の「母親」がいる高永家の 4 兄妹が夏休みに知った、痛み、喪失、孤独とは－。静かな感動が胸を

満たす青春家族小説。 

 

点字 あの夏をラムネの瓶にとじ込めて 

39 高梨愉人（タカナシ，ユジン）作 3 冊 

双葉社（2025）■ある日、高 1 の雨宮さつきは、戦時中の広島で路面電車の車掌として働く前世

の姿・ハナになっていた。広島に原爆が投下される 1945 年 8 月 6 日が近づく中、さつきは大切

な人たちを助けようと奔走し…。 

 

点字 音を立ててゆで卵を割れなかった 

40 生湯葉シホ（ナマユバ，シホ）著 2 冊 

ＫＴＣ中央出版（2025）■真夏の午後のかけうどん、壊れかけの家系ラーメン店。気弱で繊細で、

もがいていた、幼少期から 20 代までを「食べられなかったもの」で振り返る 30 篇のエッセイ。 

 

点字 消えたモナ・リザ 

41 ニコラス・デイ 作／千葉茂樹（チバ，シゲキ）訳 3 冊 

小学館（2025）■世界一有名な名画「モナ・リザ」は、1911 年の盗難事件で注目されるまでは

無名の作品にすぎなかった。パリ警視庁の捜査とルーブル美術館に戻るまでの経緯、作者レオナル

ド・ダ・ヴィンチの人生を描いたノンフィクション。 

 

点字 雑草教室 図鑑が教えてくれない植物たちのひみつ 

42 稲垣栄洋（イナガキ，ヒデヒロ） 著 3 冊 

中央公論新社（2025）■雑草について調べるサークルを立ち上げた学生たちと植物学者の教授に

よるエッセイ風ミステリー。実際の実験によるデータに基づいて、「ナズナのムシレージの意味」な

ど、研究などで解明されることのない身近な疑問の謎を解く。 
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点字 ことばは変わるよどこまでも 日本語どんぶらこ 

43 飯間浩明（イイマ，ヒロアキ）文 2 冊 

毎日新聞出版（2025）■「かわちい」の「ちい」って何？地面は「じめん」「ぢめん」どっち？「ひ

ざ」はどこからどこまで？辞典の編さん者が、身近にあって気になることばの面白さを綴る。 

 

点字 じいちゃんの赤いスニーカー 

44 本田有明（ホンダ，アリアケ）作 1 冊 

佼成出版社（2025）■引っこみ思案な翔平にできた友達は、何十歳も年の離れた、目の見えない

「じいちゃん」。じいちゃんは、翔平が抱えるさまざまな問題を、氷をとかすように、やわらかに解

決へと導いていき…。年齢をこえた友情と成長の物語。 

 

点字 涙の箱 

45 ハン・ガン 著 1 冊 

角川文化振興財団（2025）■ノーベル文学賞作家ハン・ガンがえがく、大人のための童話。この

世で最も美しく、すべての人のこころを濡らすという「純粋な涙」を探して。 
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点字 46 1 位 今すぐ使えるかんたんＣｏｐｉｌｏｔ（コパイロット）ｉｎ 

                Ｗｉｎｄｏｗｓ リンクアップ 著 

点字 47 2 位 イン・ザ・メガチャーチ 朝井リョウ 著 

点字 48  3 位 転生賢者の異世界ライフ 18 第二の職業を得て、世界最強に

なりました 進行諸島（しんこうしょとう）著 

点字 49 4 位 1 カ月でマスター使い方がよくわからない人の 70 歳からのスマ 

        ホ使いこなし練習帳 ｉＰｈｏｎｅ ＆ Ａｎｄｒｏｉｄに完全対 

                応 古賀良彦 監修 

点字 50 5 位 みだら家庭訪問 濡れる田舎妻 書き下ろし長編官能小説 

        桜井真琴 著 

点字 51  6 位 女豹刑事 音爆のテロリスト 沢里裕二（さわさとゆうじ）著 

点字 52 7 位 社畜令嬢だって異世界でキャンプがしたい！ 馬鹿王子を婚約破 

                棄した私の飯テロスローライフ 忍丸（しのぶまる）著 

点字 53 8 位 迷うな女性外科医 泣くな研修医 7  中山祐次郎 著 

点字 54 9 位 軍神の花嫁 4 水芙蓉（すいふよう）著 

点字 55  10 位 竜愛づる騎士の誓約 上 喜咲冬子（きさきとうこ）著 

  

 全国のサピエ図書人気ランキング（４月から５月上旬） 

 点字図書 10 タイトル 
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 4 月 9 日に 2026 年の本屋大賞受賞作が発表されました。貸出を希望される際は

タイトルと図書の種別を職員までお知らせください（製作状況は 4 月 30 日時点の

ものです）。 

 

1 位 『イン・ザ・メガチャーチ』 朝井リョウ 著 日経 BP 日本経済新聞出版 

 デイジー、点字完成済、テキストデイジー2026 年 12 月完成予定 

 

2 位 『熟柿（じゅくし）』 佐藤正午 著 KADOKAWA 

   デイジー、点字完成済 

 

3 位 『PRIZE—プライズ—』 村山由佳 著 文藝春秋 

   デイジー、点字完成済 

 

4 位 『エピクロスの処方箋』 夏川草介 著 水鈴社 

   デイジー、点字、テキストデイジー完成済 

 

5 位 『暁星（あけぼし）』 湊かなえ 著 双葉社 

   デイジー、点字、テキストデイジー完成済 

 

6 位 『殺し屋の営業術』 野宮有 著 講談社 

   デイジー完成済、点字 2026 年 8 月、テキストデイジー12 月完成予定 

 

7 位 『ありか』 瀬尾まいこ 著 水鈴社 

   デイジー、点字完成済 

 

8 位 『探偵小石は恋しない』 森バジル 著 小学館 

   デイジー、点字完成済 

 

9 位 『失われた貌（かお）』 櫻田智也（さくらだともや）著 新潮社 

   デイジー、点字、テキストデイジー完成済 

 （3）話題の図書情報コーナー 

  2026 年本屋大賞 受賞作の紹介 
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10 位 『さよならジャバウォック』 伊坂幸太郎 著 双葉社 

 デイジー、点字完成済み、テキストデイジー2026 年 10 月完成予定 

 

★翻訳小説部門★ 

1 位 『空、はてしない青』 

   メリッサ・ダ・コスタ 著／山本知子 訳 講談社 

      デイジー、点字ともに 2026 年 9 月完成予定 

 

2 位 『ハウスメイド』 

   フリーダ・マクファデン 著／高橋知子 訳 早川書房 

   デイジー2027 年 1 月完成予定、点字完成済 

 

3 位 『ジェイムズ』 

   パーシヴァル・エヴェレット 著／木原善彦 訳 河出書房新社 

   デイジー、点字完成済 

 

★発掘部門「超発掘本！」★ 

 『旅の短篇集 春夏』  原田宗典 著 角川書店（2000 年） 

  デイジー、点字完成済 
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